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образы каждый день



SOFIFI / ГАЙД ПО СТИЛЮ 02

Прозрачные вещи могут быть
частью твоей стилизции.
Одна вещь может выглядеть по-разному в зависимости от того, что
находится рядом с ней.

Прозрачный слой
не обязан быть
главным героем
образа. 

Он может
работать как
фактура,
деликатный
акцент или
дополнительный
уровень
многослойности.

В этом гайде — понятные формулы,
которые помогают вписать сетку и
прозрачные ткани в повседневный
гардероб: от офиса до вечернего
выхода.

01 / ИДЕЯ



02 / БАЛАНС

Главное правило в
стилизации: управлять
степенью открытости.
Чем заметнее прозрачный слой, тем спокойнее могут быть остальные элементы.

01 ЗАКРЫТЫЙ НИЖНИЙ
СЛОЙ

Топ или бра в тон
прозрачной вещи. 
Так образ выглядит
собранно и намеренно.

02 СПОКОЙНЫЙ НИЗ

Брюки, юбка миди или
макси уравновешивают
фактуру и не конкурируют 
с ней.

03 ОДИН АКЦЕНТ

Пусть прозрачность будет
главным выразительным
элементом. Остальные
детали поддерживают её.

Важно: выбирай нижний слой не только по цвету, но и по плотности,
посадке и собственному комфорту.
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Что надеть под прозрачную
вещь
Нижний слой задаёт настроение: от минималистичного до более чувственного.

ЛАКОНИЧНЫЙ ТОП

Самый универсальный вариант для
сетки. Подходит, когда хочется
оставить фактуру заметной, но
сохранить спокойное впечатление.

БРА В ТОН

Работает как осознанная часть
образа. Особенно хорошо
сочетается с жакетом, рубашкой
или высокой посадкой брюк и
юбок.

ЦВЕТ

Можно выбрать тон в тон для
цельности или контрастный
оттенок, если хочется сделать цвет
частью стилизации.
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03 / НИЖНИЙ СЛОЙ



Три простые формулы
многослойности
Добавляй прозрачность постепенно — не обязательно открывать весь слой сразу.

ПОД РУБАШКУ
Прозрачный лонгслив +
белая рубашка + прямые
брюки или деним.

ПОД ТРИКОТАЖ
Прозрачный верх + джемпер
или свитер. Оставь видимыми
ворот, рукава или нижний
край.ПОД ЖАКЕТ

Сетка + лаконичный жакет + юбка
или брюки. Хороший способ
сделать образ выразительным,
но собранным.
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04 / МНОГОСЛОЙНОСТЬ



Цвет помогает менять
настроение образа
Прозрачная вещь может поддерживать общую палитру или становиться
выразительным цветовым акцентом.

БОРДОВЫЙ + ЛАЙМОВЫЙ БОРДОВЫЙ + ГОЛУБОЙ
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05 / ЦВЕТ

БОРДОВЫЙ + ГОЛУБОЙ



ГОЛУБОЙ + БЕЛЫЙ
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05 / ЦВЕТ

СИНИЙ + КОРИЧНЕВЫЙМОЛОЧНЫЙ + КОРИЧНЕВЫЙ

КОРИЧНЕВЫЙ + ГОЛУБОЙ



Чёрный прозрачный лонгслив + белая
рубашка + чёрные брюки + лаконичная
обувь.

Офис: прозрачность под
рубашкой
Сдержанная формула для рабочего дня, встречи или городского расписания

СОЧЕТАНИЕ

ПОЧЕМУ РАБОТАЕТ

Рубашка создаёт дополнительный закрытый
слой, а прозрачность остаётся видна в зоне
декольте и на рукавах. Получается баланс
строгости и фактуры.

КУДА

В офис с нестрогим дресс-кодом, на
деловую встречу, в галерею или на
обед в городе.

ЗАМЕНА ИЗ ГАРДЕРОБА
Вместо брюк — тёмные прямые джинсы;
вместо рубашки — жакет или жилет.
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06 / ГОТОВЫЙ ОБРАЗ 01



Офис: мягкая многослойность
Для тех случаев, когда хочется добавить прозрачность, не делая её
слишком заметной

СОЧЕТАНИЕ
Сетчатый верх + трикотаж + юбка
мини/макси либо прямые брюки.

ПОЧЕМУ РАБОТАЕТ
Трикотаж смягчает прозрачность и делает
образ уютнее. Фактура сетки проявляется
дозированно, поэтому комплект выглядит
легко и современно.

КУДА
В офис, на учёбу, встречу или
спокойный день в городе.

ЗАМЕНА ИЗ ГАРДЕРОБА
Подойдёт любой свободный джемпер,
кардиган или жакет, который можно надеть
поверх прозрачного слоя.
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07 / ГОТОВЫЙ ОБРАЗ 02



Город: прозрачность + деним
Самая простая формула, чтобы носить сетку не только по особому случаю

СОЧЕТАНИЕ
Чёрный прозрачный верх + бра или
лаконичный топ + свободные джинсы
+ ботильоны.

ПОЧЕМУ РАБОТАЕТ
Деним снижает градус нарядности, а
простая обувь и сумка помогают собрать
образ в повседневную историю. Контраст
фактур делает комплект интересным.

КУДА
На прогулку, встречу с друзьями,
выставку или в кафе.

ЗАМЕНА ИЗ ГАРДЕРОБА
Джинсы можно заменить на прямые брюки,
а ботильоны на лоферы или кеды.
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08 / ГОТОВЫЙ ОБРАЗ 03



Женственный: прозрачность
+ длинная юбка
Более выразительный комплект, который остаётся элегантным за счёт спокойного
силуэта

СОЧЕТАНИЕ
Прозрачный верх + лаконичный
нижний слой + длинная юбка + обувь
на каблуке.

ПОЧЕМУ РАБОТАЕТ
Длина юбки уравновешивает прозрачный
верх, а близкие оттенки создают цельную
цветовую вертикаль. 
Образ выглядит собранно и мягко.

КУДА
На свидание, ужин, мероприятие
или встречу.

ЗАМЕНА ИЗ ГАРДЕРОБА
Вместо длинной юбки берем юбку миди или
классические брюки; каблук заменяем на
сапоги или балетки.
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09 / ГОТОВЫЙ ОБРАЗ 04



Вечер: прозрачный слой
поверх платья
Простой способ добавить глубину и фактуру лаконичному платью

СОЧЕТАНИЕ

Чёрный прозрачный верх + платье-комбинация + босоножки.

ПОЧЕМУ РАБОТАЕТ
Платье создаёт цельную основу, а
сетка добавляет рукава, ворот и
игру фактур. 
Прозрачность выглядит намеренно
и не требует большого количества
аксессуаров.

КУДА
На ужин, вечеринку,
мероприятие или вечерний
выход.

ЗАМЕНА ИЗ ГАРДЕРОБА
Подойдёт любое однотонное платье без активного декора.
Можно заменить его на топ и юбку в едином цвете.
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10 / ГОТОВЫЙ ОБРАЗ 05



Три ошибки, которых легко
избежать

Не существует единственно правильного способа носить прозрачность — есть
удачный баланс и личный комфорт.

01 СЛИШКОМ
МНОГО
АКЦЕНТОВ

Если прозрачность уже заметна, не
обязательно добавлять сложный крой, яркие
украшения и активный принт одновременно.

02 СЛУЧАЙНЫЙ
НИЖНИЙ СЛОЙ

Проверь, чтобы бельё или топ выглядели
частью образа: по цвету, посадке и стилистике.

03 НЕУДОБНАЯ
ПОСАДКА

Прозрачная вещь должна комфортно сидеть и
не ограничивать движения. Если хочется
постоянно её поправлять, образ не будет
ощущаться уверенно.
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11 / ОРИЕНТИРЫ



Не обязательно собирать новый комплект с нуля. 
Начни с одной прозрачной вещи и знакомой базы.

— белой или голубой рубашкой
— базовым джемпером или кардиганом
— прямыми джинсами
— юбкой миди или макси
— лаконичным платьем-комбинацией
— жакетом свободного кроя

Одна прозрачная вещь на разные случаи жизни.

Меняй нижний слой, верхний слой и обувь, чтобы менять
настроение комплекта.

12 / В СВОЁМ ГАРДЕРОБЕ

Как повторить эти идеи
своими вещами

ПОПРОБУЙ СОЧЕТАТЬ С:
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Прозрачность –
часть твоего
гардероба.

Не жди особого повода. 
Начни с привычных вещей,
добавь один прозрачный слой и
найди своё сочетание.

Стиль начинается с позволения
себе большего, чувствовать себя
самой.
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	Офис: прозрачность под рубашкой
	Сдержанная формула для рабочего дня, встречи или городского расписания
	СОЧЕТАНИЕ
	Чёрный прозрачный лонгслив + белая рубашка + чёрные брюки + лаконичная обувь.

	ПОЧЕМУ РАБОТАЕТ
	Рубашка создаёт дополнительный закрытый слой, а прозрачность остаётся видна в зоне декольте и на рукавах. Получается баланс строгости и фактуры.

	КУДА
	В офис с нестрогим дресс-кодом, на деловую встречу, в галерею или на обед в городе.
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	Офис: мягкая многослойность
	Для тех случаев, когда хочется добавить прозрачность, не делая её слишком заметной
	СОЧЕТАНИЕ
	Сетчатый верх + трикотаж + юбка мини/макси либо прямые брюки.

	ПОЧЕМУ РАБОТАЕТ
	Трикотаж смягчает прозрачность и делает образ уютнее. Фактура сетки проявляется дозированно, поэтому комплект выглядит легко и современно.

	КУДА
	В офис, на учёбу, встречу или спокойный день в городе.
	ЗАМЕНА ИЗ ГАРДЕРОБА
	Подойдёт любой свободный джемпер, кардиган или жакет, который можно надеть поверх прозрачного слоя.
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	Город: прозрачность + деним
	Самая простая формула, чтобы носить сетку не только по особому случаю
	СОЧЕТАНИЕ
	Чёрный прозрачный верх + бра или лаконичный топ + свободные джинсы + ботильоны.

	ПОЧЕМУ РАБОТАЕТ
	Деним снижает градус нарядности, а простая обувь и сумка помогают собрать образ в повседневную историю. Контраст фактур делает комплект интересным.

	КУДА
	На прогулку, встречу с друзьями, выставку или в кафе.

	ЗАМЕНА ИЗ ГАРДЕРОБА
	Джинсы можно заменить на прямые брюки, а ботильоны на лоферы или кеды.
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	Женственный: прозрачность + длинная юбка
	Более выразительный комплект, который остаётся элегантным за счёт спокойного силуэта
	СОЧЕТАНИЕ
	Прозрачный верх + лаконичный нижний слой + длинная юбка + обувь на каблуке.

	ПОЧЕМУ РАБОТАЕТ
	Длина юбки уравновешивает прозрачный верх, а близкие оттенки создают цельную цветовую вертикаль.
	Образ выглядит собранно и мягко.

	КУДА
	На свидание, ужин, мероприятие или встречу.

	ЗАМЕНА ИЗ ГАРДЕРОБА
	Вместо длинной юбки берем юбку миди или классические брюки; каблук заменяем на сапоги или балетки.
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	Вечер: прозрачный слой поверх платья
	Простой способ добавить глубину и фактуру лаконичному платью
	СОЧЕТАНИЕ
	Чёрный прозрачный верх + платье-комбинация + босоножки.

	ПОЧЕМУ РАБОТАЕТ
	Платье создаёт цельную основу, а сетка добавляет рукава, ворот и игру фактур.
	Прозрачность выглядит намеренно и не требует большого количества аксессуаров.

	КУДА
	На ужин, вечеринку, мероприятие или вечерний выход.

	ЗАМЕНА ИЗ ГАРДЕРОБА
	Подойдёт любое однотонное платье без активного декора. Можно заменить его на топ и юбку в едином цвете.
	11 / ОРИЕНТИРЫ



	Три ошибки, которых легко избежать
	Не существует единственно правильного способа носить прозрачность — есть удачный баланс и личный комфорт.
	СЛИШКОМ МНОГО АКЦЕНТОВ
	Если прозрачность уже заметна, не обязательно добавлять сложный крой, яркие украшения и активный принт одновременно.

	СЛУЧАЙНЫЙ НИЖНИЙ СЛОЙ
	Проверь, чтобы бельё или топ выглядели частью образа: по цвету, посадке и стилистике.

	НЕУДОБНАЯ ПОСАДКА
	Прозрачная вещь должна комфортно сидеть и не ограничивать движения. Если хочется постоянно её поправлять, образ не будет ощущаться уверенно.
	12 / В СВОЁМ ГАРДЕРОБЕ



	Как повторить эти идеи своими вещами
	Не обязательно собирать новый комплект с нуля.
	Начни с одной прозрачной вещи и знакомой базы.
	ПОПРОБУЙ СОЧЕТАТЬ С:
	— белой или голубой рубашкой
	— базовым джемпером или кардиганом
	— прямыми джинсами
	— юбкой миди или макси
	— лаконичным платьем-комбинацией
	— жакетом свободного кроя
	Одна прозрачная вещь на разные случаи жизни.
	Меняй нижний слой, верхний слой и обувь, чтобы менять настроение комплекта.

	SOFIFI

	Прозрачность –
	часть твоего гардероба.
	Не жди особого повода.
	Начни с привычных вещей, добавь один прозрачный слой и найди своё сочетание.
	Стиль начинается с позволения себе большего, чувствовать себя самой.


